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Standard-Vedligeholdelsesreglement 

Normal istandsættelse 

Model A 
  



 

Standard-vedligeholdelsesreglement for Møllevænget & Storgaarden 
Model A – normalistandsættelse 

 

Lovgivningen 

Vedligeholdelsesreglerne er udarbejdet efter reglerne i lov om leje af almene boliger – Nr. 968 af 17 
december 1997 og bekendtgørelse om vedligeholdelse og istandsættelse af almene boliger nr. 640 
af 15. juni 2006. 
 

A-ordningen - kort fortalt 

Ved indflytningen må lejer forvente at der overtages en ”brugs-lejlighed”, hvor almindeligt slid og ælde 
kan forekomme. 

Lejeren søger i boligperioden for boligens indvendige vedligeholdelse med hvidtning, maling, tapetse-
ring og gulvbehandling. 
Lejeren afholder alle udgifter i forbindelse med denne vedligeholdelse. 

Lejeren er forpligtiget til at vedligeholde så ofte, at boligen ikke forringes, bortset fra almindeligt slid og 
ælde. 

 
Ved fraflytning gennemfører udlejeren en normalistandsættelse, der omfatter nødvendig hvidtning, ma-
ling og tapetsering af vægge og lofter samt rengøring. 
Normalistandsættelse kan undlades for bygningsoverflader, som ved fraflytningssynet fremtræder 
håndværksmæssigt forsvarligt nyistandsat. 

 
Lejeren afholder udgifterne til normalistandsættelsen, men udlejeren overtager gradvist denne 
udgift – i forhold til bo-periodens længde. 
 
Lejeren afholder alle udgifter til istandsættelse som følge af misligholdelse. 
 
Er du i tvivl eller har spørgsmål, henvend dig da til Lokalkontoret. 

 
 

1.  Generelt 

Reglernes ikrafttræden 

1.1 - Med virkning fra den 12.03.2024 erstatter dette vedligeholdelsesreglement tidligere gældende reg-
lementer. 

Ændring af lejekontrakten 

1.2 - Vedligeholdelsesreglementet gælder uanset eventuelle modstående kontrakts-bestemmelser. Det 
træder i stedet for eller supplerer de bestemmelser om vedligeholdelse og istandsættelse, som står i 
lejekontrakten. 

Beboerklagenævnet 

1.3 - Uenighed om henholdsvis udlejerens og lejerens opfyldelse af pligten til at vedligeholde og istand-
sætte boligen kan af hver af parterne indbringes for beboerklagenævnet. 

2. Overtagelse af boligen ved indflytning 

Boligens stand 

2.1 - Boligen stilles ved lejemålets begyndelse til rådighed i god og forsvarlig stand. Vægge og 
lofter fremtræder nyistandsatte, og lås i yderdør(e) til boligen, samt evt. postkasse, garage og 
udhus er om kodet (antal låse – se tillæg til vedligeholdelsesreglementet). Øvrige bygningsdele 
kan ikke påregnes at være nyistandsatte. 

 

 



Syn ved indflytning 

2.2 - I tilknytning til lejemålets begyndelse foretager udlejeren et indflytningssyn, hvor det konstateres, 
om boligens vedligeholdelses-stand er i overensstemmelse med den gældende standard i afdelingen 
og for denne type bolig. Lejeren indkaldes til synet. 

 
Indflytningsrapport 

2.3 - Ved indflytningssynet udarbejder udlejeren en indflytningsrapport, hvor lejeren kan få indføjet 
eventuelle bemærkninger. Kopi af rapporten udleveres til lejeren ved synet eller sendes til lejeren se-
nest 14 dage efter synet, såfremt denne ikke er til stede ved synet, herunder i et digitalt dokument, el-
ler ikke vil kvittere for modtagelsen af rapporten. 

 
Fejl, skader og mangler skal påtales inden 2 uger 

2.4 - Hvis lejeren ved overdragelsen konstaterer fejl, skader og mangler, skal lejeren senest 2 uger 
efter lejemålets begyndelse skriftligt påtale disse over for udlejeren. Mangellisten bliver fremsendt di-
gital til lejer. 
 

2.5 - Udlejeren kan vurdere, at en eller flere af de påtalte fejl, skader og mangler er uvæsentlige 
og derfor ikke skal udbedres. Lejeren hæfter ikke for sådanne fejl, skader og mangler ved fraflyt-
ning.  

 

3. Vedligeholdelse i bo-perioden 

Lejerens vedligeholdelsespligt 

3.1 - Lejeren søger for boligens indvendige vedligeholdelse med hvidtning, maling, tapetsering 
og gulvbehandling. Lejeren afholder alle udgifter i forbindelse med denne vedligeholdelse. 
 

3.2 - Lejeren skal vedligeholde så ofte, at boligen ikke forringes, bortset fra almindeligt slid og 
ælde. 
 

Særlig udvendig vedligeholdelse 

3.3 - Det vil i vedligeholdelsesreglementets tillæg være bestemt, om lejeren vedligeholder og 
renholder nærmere angivne adgangs- og opholdsarealer, udvendigt træværk og lignende i 
umiddelbar tilknytning til boligen. 

 
3.4 - Udlejeren kan indgå individuel skriftlig aftale med lejeren om særlig udvendig vedligehol-
delse, hvis der ikke i øvrigt er fastsat sådanne bestemmelser i vedligeholdelsesreglementet. 
 

Skiltning 

3.5 - Der må ikke opsættes skilte o. lign. udvendigt uden boligorganisationens tilladelse. 

Antenner/paraboler 

3.6 - Der må ikke opsættes antenner/paraboler udvendigt uden boligorganisationens tilladelse. 
 

Udlejerens vedligeholdelsespligt 

3.7 - Det påhviler udlejer at holde ejendommen og det lejede forsvarligt ved lige. Udlejeren vedligehol-
der og foretager nødvendig udskiftning af ruder, vand- og gashaner, elafbrydere, toilet, håndvaske, 
brusekabine, komfurer, køleskabe, vaskemaskiner og lignende, der er installeret af udlejeren.  
 
3.8 - Udlejer sørger for vedligeholdelse og nødvendig fornyelse af låse og nøgler. Udlejer afholder alle 
udgifter i denne forbindelse, dog ikke bortkomne nøgler, eller udgift til op lukning, hvis lejer har låst sig 
ude. Se også tillæg til vedligeholdelsesreglement for afdelingen 
 
3.9 - Udlejeren kan beslutte at foretage indvendig vedligeholdelse i boligerne ud over det, der fremgår 
af pkt. 7. 

 
 
 



Anmeldelse af skader 

3.10 - Opstår der skader i eller omkring boligen, skal lejeren straks meddele dette til udlejeren (lokal-
kontoret). Undlades sådan meddelelse, hæfter lejeren for de eventuelle merudgifter, som måtte følge 
af den manglende anmeldelse. 

 

4. Ved fraflytning 

Normalistandsættelse ved fraflytning 

4.1 - Ved fraflytning udføres en normalistandsættelse, der omfatter nødvendig: 
- Hvidtning eller maling af lofter og overvægge. 
- Maling eller tapetsering af vægge (ved valg af savsmuldstapet inkluderer dette 1. 

gang maling). 
- Rengøring. 

Hvis en ny lejer ønsker væggene i et rum malet med en farve som ikke er dækkende, betales 
alle malerbehandlinger, udover 1. gang maling, af den nye lejer. Hvis vægge i samme rum der-
imod er flerfarvede, afholdes udgifterne til de nødvendige antal malerbehandlinger af fraflytter, 
for at opnå ens farve på alle vægge i samme rum. 

Eventuelt afrensning af gammelt tapet før ny tapetsering betales af udlejeren, medmindre opsæt-
ningen ikke er udført fagligt forsvarligt, eller lejeren har udført anden vægbehandling end fore-
skrevet i vedligeholdelsesreglementets afsnit 5. 
 

4.2 - Lejren afholder udgifterne til normalistandsættelsen, men udlejeren overtager gradvist 
denne udgift med 1% pr. måned regnet fra lejemålets begyndelse og til lejemålets ophør. Når der 
er gået 100 måneder, vil udlejeren således helt have overtaget udgiften til normalistandsættel-
sen. 

Omkodning af låse 

4.3 - Lejeren afholder udgiften til om kodning af lås i yderdør(e) til boligen, samt evt. postkasse, 
udhus og garage ved fraflytning. Arbejdet udføres på udlejers foranledning. (antal låse – se tillæg 
til vedligeholdelsesreglement). 

Lejer hæfter ligeledes for diverse andre nøgler som er blevet udleveret, hvis disse ikke afleveres 
ved fraflytning. 

Misligholdelse 

4.4 - Lejeren afholder alle udgifter til istandsættelse som følger af misligholdelse. 
 
4.5 - Misligholdelse foreligger, når boligen eller dele heraf er forringet eller skadet som følge af 
fejlagtig brug, fejlagtig vedligeholdelse eller uforsvarlig adfærd af lejeren, medlemmer af dennes 
husstand eller andre, som lejeren har givet adgang til boligen. 

Ekstraordinær rengøring 

4.6 - Hvis der er behov for ekstraordinær rengøring af boligen, hårde hvidevarer, inventar, sani-
tetsgenstanden m.v., betragtes dette også som misligholdelse. 

Undladelse af normalistandsættelse 

4.7 - Normalistandsættelse kan undlades for bygningsoverflader, som ved fraflytningssynet frem-
træder håndværksmæssigt forsvarligt nyistandsat. 

Syn ved fraflytning 

4.8 - Udlejeren foretager synet senest 2 uger efter, at boligorganisationen er blevet be-
kendt med, at fraflytning har fundet sted. Lejeren indkaldes skriftligt til dette syn med mindst 1 
uges varsel. 

 

 



4.9 - Der udarbejdes en fraflytningsrapport ved fraflytningen. Rapporten udleveres til leje-
ren ved synet, herunder i et digitalt dokument, eller sendes lejeren senest 14 dage efter sy-
net, såfremt denne ikke er til stede ved synet eller ikke vil kvittere for modtagelsen af rapporten. 

Loftbehandling 

4.10 - Senest 14 dage efter synsdatoen giver udlejeren lejeren skriftlig oplysning om den anslå-
ede udgift til istandsættelsen og lejerens andel heraf, opdelt på normalistandsættelse og even-
tuel misligholdelse. 

Endelig opgørelse 

4.11 - Udlejeren sender den endelige opgørelse over istandsættelsesudgifterne til lejeren uden unødig 
forsinkelse med angivelse af, hvilke istandsættelsesarbejder, der er udført, hvad de har kostet, og hvor-
dan lejerens andel af udgifterne er beregnet.  
Istandsættelsesarbejde som følge af misligholdelse specificeres og sammentælles. 

 

4.12 - I den endelige opgørelse kan lejerens samlede andel af eventuelle overskridelser ikke overstige 
10% i forhold til den først anslåede istandsættelse.  

 

Arbejdets udførelse 

4.13 - Istandsættelsesarbejdet udføres på udlejerens foranledning. 
 

Istandsættelse ved bytning 

4.14 - Ved bytning af boliger gælder samme bestemmelser som ved øvrige fraflytninger. 
 

Overtagelser 

4.15 - Overtagelse af en lejlighed uden istandsættelse kan ikke finde sted.  
 
 

5. Særlige regler for indvendig vedligeholdelse (jf. 6, 1) 
 

Stuer, værelser og entre 

Vægbehandling: 

5.1 - Vægge i stuer/værelser/entré er ved indflytningen tapetseret eller malet.  

Vedligeholdelse iht. Anvisninger i bilag 2 og 3.  

Hvis der er opsat strukturtapet til maling, må dette ikke tapetseres over! 
 

Følgende tapet- og vægbeklædninger må ikke benyttes: 

 1. Hessian 
 2. Glasvæv 
 3. Panelplader 

 

Loftbehandling: 

5.2 - Lofter i stuer/værelser/entré er ved indflytning malet, eller evt. vasket hvis det er træloft. 

Vedligeholdelse iht. Bilag 3. 
 

Køkken 

Vægbehandling: 

5.3 - Vægge i køkkener er ved indflytning tapetseret eller malet. 

Vedligeholdes iht. Anvisninger i bilag 2 og 3. Husk at benytte en egnet maling/tapet. 
 

Hvis der er opsat strukturtapet/glasvæv til maling, må dette ikke tapetseres over! 
 

 
 



Følgende tapet- og vægbeklædninger må ikke benyttes: 
1. Hessian. 
2. Panelplader. 

 
Loftbehandling: 

5.4 - Lofter i køkkener er ved indflytningen malet, eller evt. vasket hvis det er træloft. 
Vedligeholdes iht. bilag 3. Husk at benytte en egnet maling. 
 
Badeværelse 

Vægbehandling:  
5.5 - Vægge i badeværelser/toiletter er ved indflytningen malet hvor der ikke findes flisebeklædning. 

Vedligeholdes iht. Anvisninger i bilag 3. Husk at benytte en egnet vådrumsmaling. 

Der må aldrig opsættes tapet! 

 

Loftbehandling: 

5.6 - Lofter i badeværelser/toiletter er ved indflytning malet, eller evt. vasket hvis det er træloft. Vedlige-
holdelse iht. bilag 3. Husk at benytte en egnet vådrumsmaling. 
 

Træværk 

5.7 - Vedligeholdes iht. bilag 4. 
 

Inventar 

5.8 - Malet inventar vedligeholdes iht. bilag 4. Ændringer af skabsinventar må ikke udføres uden tilla-
delse, fx maling af låger eller fjernelse af skabe m.v. 
 

Gulve 

5.9 - Gulve vedligeholdes iht. bilag 1. 
Evt. gulvafslibning skal meddeles udlejer inden udførelse. 
 
Døre 

5.10 - Ved en evt. ændring af overfladebehandling skal udlejer kontaktes inden udførelse. 
 
Rengøring 

5.11 - For at sikre Dem imod skader ved forkert rengøring, skal De følge beskrivelserne i bilag 5. 
 
Vaske- og opvaskemaskine, samt tørretumbler og emhætte 

5.12 - Sådanne maskiner må ikke installeres af lejer uden skriftlig tilladelse fra lokalkontoret. 
 
Ændringer af lejlighed 

5.13 - Før enhver ønsket ændring udføres skal udlejer kontaktes for godkendelse. 
Der henvises til afdelingens råderetskatalog.  

 

6. Standard for boligernes vedligeholdelsesstand ved overtagelsen 
 

Boligens- standard ved lejemålets begyndelse 

6.1 - Ved lejerens overtagelse af boligen fremtræder lofter og vægge nyistandsatte. 
 
6.2 - Træværk, inventar, tekniske installationer og gulve vil kun være istandsat, hvor der efter 
udlejerens skøn har været behov for det. 
 
 
 



Slid og ælde 

6.3 - Træværk, inventar, tekniske installationer og gulve kan bære præg af almindeligt slid og 
ælde for et lejemål af den pågældende type og alder. 
 
Farvevalg 

6.4 - Der kan ikke stilles særlige krav til farvevalg. 
 
Se i øvrigt afsnit 4, pkt. 1, stk. 2. 



Bilag 1 

 
Trægulve 

For at undgå fejl ved vedligeholdelse af dine gulve, anbefaler vi dig at følge denne vejled-
ning:  

 

Lakering af gulve: 
 
Den lak, du bruger til gulvet, skal være den samme type lak, som gulvet allerede er lakeret med. 
Hvis du er usikker på, om den nye lak kan bruges oven på den gamle, kan du teste den ved at på-
føre lakken på et lille, skjult område for at se, om lakken hæfter ordentligt og er tør efter den an-
givne tørretid på dåsen.  
 
Mange typer gulvlak har brugsanvisninger til både forbehandling og selve lakeringen. Hvis der 
mangler en vejledning til den lak, du gerne vil bruge, kan du bruge anvisningerne i denne vejled-
ning.  

 
Ubehandlede gulve (nye eller maskinslebne) støvsuges inden lakering. Efter 1. lakering skal gul-
vet slibes langs ad træårerne med fint slibepapir og støvsuges igen. Derefter skal gulvet lakeres 
igen ad 2 omgange. Gulvet skal altså lakeres tre gange i alt. 
 
Tidligere lakerede gulve skal have ny lakering enten før eller lige efter den gamle lak er 
slidt igennem.  
 
Gulvet rengøres ved at vaske det med vand tilsat universalrengøringsmiddel. Efterfølgende 
vaskes gulvet med vand tilsat 2 dl eddikesyre (32%) pr. 10 liter. Til sidst skylles gulvet med 
rent vand. På de områder, hvor der er gennemslid, skal du undgå vask, da træet ellers kan 
blive gråt. Når gulvet er helt tørt, sliber man de gennemslidte områder med fint slibepapir 
langs træets årer. Slibningen fjerner snavs og gør overfladen ru, hvilket forbedrer lakkens 
hæftning til gulvet. Til sidst støvsuges gulvet. 

 
Gennemslidte steder lakeres først, derefter lakeres hele gulvet 1 eller 2 gange. 
På gulve, der er behandlet med bonevoks eller gulvpolish (vandvoks), kan det blive nødvendigt 
med en maskinafslibning, hvis gulvet skal lakeres. Selv svage rester af voks eller polish vil hindre 
lakken i at tørre. 

 
Afslibning af et helt gulv kræver en rigtig gulvafslibningsmaskine. 
Man kan forsøge at fjerne gulvpolish på lakerede gulve ved at vaske og benytte Fluren 37. Vask 
efter med rent vand. 



Sikkerhedsmærker: Gulvlak og maling er mærket med forskel-
lige symboler, hvis indholdet kan være farligt for brugeren. 
Mærkningen er suppleret med eventuelle sikkerhedsforskrifter, 
som bør følges under brug af produktet. 
 
Emballagen har også en kode med 2 tal f.eks. 0-1. Første tal 
(højeste tal 5) angiver opløsningsmidlet og behov for udluftning. 
Tallet efter strengen (højeste tal 6) angiver, om produktet kan 
være skadeligt ved kontakt med f.eks. huden eller ved indta-
gelse gennem munden. 
 
Koden er en vejledning for den professionelle maler med hensyn 
til sikkerhedsforanstaltninger under arbejdet. 

 



Bilag 2 

Tapetserede vægge 

For at undgå fejl ved vedligeholdelse af dine tapetserede vægge, anbefaler vi dig at følge 
denne vejledning:  

Tapet: 

En rulle tapet er ca. 50 cm bred og indeholder ca. 10 meter. Normalt kan man regne med, at der 
bliver tre hele ’baner’ pr. rulle. Glasvæv er velegnet til badeværelser og andre vådrum med efterføl-
gende vådrumsbehandling.Tapet opsættes med celluloseklister. 

 

Tapetsering: 

 
Forbehandling. Løstsiddende tapet, f.eks. i hjørner og omkring kanter, rives af. Kanter slibes med slibe-

papir. Eventuelle huller og ujævnheder fyldes med gipsfiller. Buler i tapetet skæres op med et kryds. Fli-

gene trækkes ud, smøres med tapetklister og trykkes fast igen. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Hvis der er mange lag tapet eller tapetet sidder meget løst, kan det være nødvendigt med en fuld-
stændig afrensning: Væggen indsmøres med tapetklister og dækkes evt. med plastfolie for at for-
bedre virkningen. Næste dag kan tapetet trækkes af. Rester af tapetet fjernes med en spartel eller 
slibepapir. 

 

 

Plastmalet tapet skal først skrabes med en stålbørste eller lignende, før tapetklisteret smøres 
på. Tapet kan også fjernes med et dampanlæg, der kan lejes ved farvehandleren. Når tape-
tet er fjernet, forlimes væggen med fortyndet tapetklister (se brugsanvisning på pakningen). 
Er væggen meget ru, er det en fordel at opsætte grundpapir inden det egentlige tapet. Er 
væggen malet, skal den afvaskes før tapetseringen. Dette gør du med vand og Fluren 37 
samt eftervaskning til sidst. 
Derefter sliber du let med slibepapir for at sikre en god vedhæftning. 



Opsætning af tapet 
Til tapetsering skal der bruges: Et langt bord.  

 

Et tapetbord kan evt. lejes/lånes hos farveforhandleren. 

Tommelstok eller målebånd samt en saks. 
 
 
 

En kraftig facadepensel (også kaldet for en anstryger),  
En lodsnor – en snor med f.eks. en tung nøgle 

 
 

Tapetbørste eller en blød klædebørste. 
 
 

 
Tapetet klippes af i baner efter væggens højde + 10 cm. Desuden skal der tages højde for even-
tuel mønstertilpasning (ingen kantklipning). Tapetet lægges med bagsiden opad, og klisteret smø-
res med anstrygeren i en stribe langs midten og fordeles ud mod kanterne. Du kan med fordel 
smøre 2-3 baner ad gangen, folde den enkelte bane sammen klister mod klister, så enderne stø-
der sammen. Herefter skal tapetet trække 5-8 min., kraftigere tapet skal trække lidt længere. 
 

 

 

Start tapetopsætningen fra vinduet: Banen anbringes øverst på væg-
gen og trykkes med lodrette bevægelser fast og glat med tapetbørsten. 
Kontrollér med lodsnoren, at banen er opsat lodret. Ved loft og panel 
trækker du tapetet lidt ud fra væggen, klipper til og børster på plads 
igen. Overflødigt klister tørres af med vand og en blød svamp. 

 
 
 
 

 
 
Næste bane stødes op til. Ved hjørner skæres tapetba-
nen til på langs, så den kun går ca. 2 cm rundt om hjør-
net. Næste bane sættes helt ind til hjørnet. 

 
 
Tapetet renskæres med en hobby- eller specialkniv ved bådet gulvet og lof-
tet. En eventuel opsætningsvejledning følges i øvrigt. 



Bilag 3 

Malede vægge og lofter 

For at undgå fejl ved vedligeholdelse af dine malede vægge og lofter, anbefaler vi dig at 
følge denne vejledning:  

Det er en fordel at tømme rummet for så mange møbler 
som muligt. Resten dækkes med f.eks. plastfolie, der kan 
holdes fast med maletape. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Forbehandling 

Undersøg først, om overfladen smitter af ved at gnide en bomuldsklud 
mod væggen eller loftet (mørk klud på en lys flade og omvendt).  
 
Hvis overfladen smitter af: vil det nye lag maling skalle af. Loftet eller 
væggen skal derfor vaskes grundigt med rent vand, som skiftes 
hyppigt. En anstryger (facadepensel) er god til afvaskningen. 

Derefter grundes væggen eller loftet med en alkydgrunder inden færdigmaling. 

 

Hvis overfladen ikke smitter af: Evt. løstsiddende maling skrabes af, og væggen eller loftet va-
skes af med vand tilsat Fluren 37. Hvis der er revner og huller, skal de skrabes ud med hjørnet af 
en spartel, fugtes med vand og udfyldes med gipsfiller (i tørre rum) eller cementfiller (i våde rum). 
For at gøre overfladen jævn og glat og for at sikre spartelmassens hærdning, stryges de spartlede 
steder over med en fugtig pensel. Bare pletter grundes med alkydgrunder. 
 
Hvis der er sammenføjninger i væggen, kan man opnå usynlige samlinger ved at klæbe glasfiber-
strimler (malerenser) over sammenføjningerne og spartle før færdigmaling. 
 
Langs kanter (paneler, dørkarme osv.) sættes maletape op, dog kun hvis overfladebehandlin-
gen på kanten sidder helt fast. 

Skjolder 

I køkkener kan der ofte komme skjolder på loftet. Disse kan dækkes med stop-
grunder, der påføres 2 gange efter afvaskning af loftet (ingen grunding). Herefter 
maler du loftet 2 gange med plastmaling. 



Færdigmaling 

Loftet eller væggen færdigmales 1 eller 2 gange. Tørretiden for 
malingen er angivet på malerbøtten. 
Større flader males hurtigst og mest jævnligt med malerulle, mens beskæ-
ringer (maling langs kanter) foretages med en pensel. 
Hvis boligen har stukkant, skal denne males først. 
Du starter fra vinduesvæggen hen mod bagvæggen i et rum. 

 
Maling på tapet 

Undersøg først, om tapetet sidder fast – særligt i hjørner, langs paneler og om-
kring kontakter. Ved at banke let på væggen med f.eks. en børste vil man 
kunne fornemme, om tapetet sidder fast. Revnet tapet afrives. Evt. huller og 
revner udskrabes og spartles, og bare pletter grundes med alkydgrunder. Det bedste er at lime et 
stykke tapet over ”huller” eller blot et stykke avispapir. Lappen skal være lidt større end hullet, og 
klisteret på dette stykke skal ikke gå helt ud til kanten. Når det er tørt, afrives det løse papir, og 
kanterne slibes jævne. Væggen støves af og grundes med fortyndet maling inden færdigmaling. 

 
Maling til vægge og lofter 

Sørg for at købe tilstrækkeligt med maling (rækkeevnen er angivet på malerbøtten). Husk at 
tage oplysninger om malingens tone (toningsnummer) med til farvehandleren, hvis det bliver 
nødvendigt at købe mere. 

 

Malinger 

Type Glans Slidstyrke Rengørlighed Især egnet til 

Plastmaling 
Glans 5 

 
Helmat 

 
Ringe 

 
Kan ikke rengøres 

 
Lofter 

 
Stopgrunder 

 
Helmat 

 
Ringe 

 
Vanskelig 

Lofter (især lofter med 
vandskjolder) 

Plastvægmaling 
Glans 5 

 
Halvmat/mat 

 
Nogenlunde 

 
Vanskelig 

Vægge i 
opholdsrum 

 
 
Acrylplastmaling 

 
 
Halvblank/ halvmat/ 
mat 

 
 
God 

 
 
Nogenlunde nem 

Vægge i opholdsrum, 
trappegange, køkkener, 
badeværelser (ikke i 
bruseniche) 

 
Vådrumsmaling 

 
Halvblank 

 
God 

 
Nem 

Vægge i køkkener, ba-
deværelser, andre våd-
rum 
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Malet træværk og jern 

For at undgå fejl ved vedligeholdelse af malet træværk og jern, anbefaler vi dig at følge 
denne vejledning:  

Vedligeholdelse af træ 

Både indvendigt og udvendigt træværk. 
 

Forbehandling 

Malet træ og træ behandlet med træbeskyttelse: 

Løstsiddende maling skrabes af med spartel eller skrabejern. Derefter sli-
bes træet med slibepapir og vaskes med vand tilsat Fluren 37. Vask efter 
med rent vand. 
Hvis der er alge- og svampebevoksninger på det udvendige træværk, 
vaskes der med specielt murrens eller et klorholdigt middel, f.eks. klorin 
(1 l pr. 10 l vand). Vask efter med rent vand. Når træet er tørt, grundes 
bare pletter, huller og revner med grundingsolie (tørretid ca. 1 døgn). 
Revner og huller fyldes med acrylkit, evt. slibning og afstøvning. Færdig-
behandling med maling eller træbeskyttelsesmiddel. Hvis der er tykke 
lag af gammel maling, kan det være nødvendigt at fjerne det, før der ma-
les igen, se: Sådan fjerner du gammel maling. Eventuelle beslag ses 
efter og renses for rust, inden de males. Mellemrum mellem beslag og 
træ udfyldes med kit. 

Sådan fjerner du gammel maling 

Der findes forskellige salgs skrabejern til afskrabning af gammel maling, men nogle gange kan det 
være nødvendigt også at anvende en lakfjerner. Ved anvendelse af lakfjerner følges også brugs-
anvisningen meget nøje, også med hensyn til efterbehandling af træet. 

 
 

Lakfjerner: Pas på ikke at sprøjte under arbejdet, da midlet virker ætsende. Beskyt 
hænder (f.eks. gummihandsker) og øjne. 

 
 

Påføring af maling og træbeskyttelsesmiddel 

På malerbøtterne og træbeskyttelsesmidlet er det oplyst, hvilket fortyndingsmiddel der skal anven-
des. Til påføring af maling eller træbeskyttelsesmiddel anvendes pensel eller planstryger, alt efter 
overfladens størrelse. Husk at have klude og fortyndingsmiddel parat til optørring af evt. spild. 



 

 
Døre 

Det kan være en fordel at tage døren af og lægge den ned på to bukke, et bord el.lign. Fjern også 
dørhåndtag og andet der måtte hænge på døren. Da det er vanskeligt at male hele dørfladen på 
en gang, kan den med fordel ”deles op” i f.eks. 6-8 dele. Der males rask til, og følgende 3 punkter 
gentages i alle felterne: 

 

1. Malingen stryges på langs. 

2. Malingen stryges på tværs. 

3. Malingen stryges atter på langs, men med let hånd. 
 

Hvis man bruger en egnet mohairrulle på større flader undgår man pensel-
strøg. På døre med fyldninger males fyldningerne først. 
Der må kun anvendes vandbaserede maling. Til træværk anvendes acrylmalje. Til radi-
atorer og rør anvendes acryl-radiatormaling. 

 

 
Arbejdsbeskrivelse 

1. Afvaskning med Fluren 37 tilsat vand efter brugsanvisningen. Vask efter med rent vand. 

2. Slibning og afstøvning. 

3. Pletspartling med acryloliepartelmasse, samt slibning, afstøvning og aftørring af slibe-
støv med opvredet vaskeskind. 

4. Behandling 1. gang med acrylmellemmaling. 

5. Slibning, afstøvning og færdigbehandling med acrylplastemalje. 
 

Resultat 
Ensartet, dækket, udfyldt og glat flade. 
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Rengøring 

For at undgå skader grundet forkert rengøring, anbefaler vi dig at følge denne vejledning:  
 

 
Lakerede trægulve 

Overtørres eller vaskes med vand tilsat universalrengøringsmiddel. 
 

Vinyl 

Vaskes med vand tilsat universalrengøringsmiddel. Farvede pletter kan være vanskelige af fjerne. 

Linoleum 

Vaskes med sæbevand (2 dl sæbespåner til 10 l vand) eller med specialmiddel på sæbeba-
sis. Sæben giver gulvet lidt fedtstof, som er med til at bevare overfladen. 
Jævnlig brug af universalrengøringsmiddel samt midler som brun sæbe og salmiakspiritus udtørrer 
linoleum. 
Hvis der efterhånden dannes et tykt sæbelag uden for gangbanerne, renses gulvet med vand og 
universalrengøringsmiddel, hvorefter vedligeholdelsen med sæbe fortsætter. 

Fliser, klinker 

Fliser, stiftmosaik og glaserede klinker vaskes med vand tilsat universalrengøringsmiddel. Uglase-
rede klinker vaskes med sæbevand (2 dl sæbespåner til 10 l vand). Sæben mætter klinkernes over-
flade, så de efterhånden bliver nemmere at holde rene. 
Hvis der vaskes ofte med sæbespåner, kan der efterhånden dannes et sæbelag på gulvet, så det 
får et gråligt udseende. Sæbelaget fjernes ved at skure med vand og universalrengøringsmiddel 
mindre hyppigt eller med lidt færre sæbespåner. 
Efterbehandling kan foretages med Fluren 40. Fugerne kan skades af syrer, f.eks. eddike eller an-
dre kalkfjerningsmidler. Kalkbelægninger skal derfor helst fjernes med en fin skuresvamp. 

 

Terrazzo 

Vaskes med vand tilsat universalrengøringsmiddel. Vask med sæbevand må frarådes, da det gør 
gulvet meget glat. Terrazzo tåler ikke styrer, f.eks. eddike eller andre kalkfjerningsmidler. Syren 
opløser cementen, så gulvet bliver ru og skærverne løsnes. 
Kalkbelægninger skal derfor fjernes med en fin skuresvamp. 

 
Plast 

Aftørres eller vaskes med vand tilsat universalrengøringsmiddel. Farvede pletter kan være umulige 
at fjerne. 

 
 
 
 
 



Marmor 

Glat marmor aftørres eller vaskes med vand tilsat universalrengøringsmiddel. Evt. tørres 
efter med en tør klud for at undgå striber. 
Marmor med en lidt ru overflade kan i stedet vaskes med sæbevand (2 dl sæbespåner til 10 l 
vand). Sæben mætter overfladen, så den efterhånden bliver nemmere at holde ren. Marmor ska-
des af syrer, f.eks. eddike og andre kalkfjerningsmidler. Kalkbelægninger skal derfor fjernes med 
en fin skuresvamp. (Blankpoleret marmor kan ridses af skuresvampen). 

 
Fugefri gulvbelægning (”Perginol” el.lign.) 

Vaskes med vand tilsat universalrengøringsmiddel. Kalkbelægning fjernes med eddike. Der må 
ikke bruges skuremidler, da de gør overfladen mat. 

Træ 

Træværk holdes hovedsageligt rent ved støvsugning eller støvaftørring. Kun hvis dette ikke er nok 
til at fjerne al snavs, er der brug for grundigere rengøring med vand og universalrengøringsmiddel. 

Lakeret træ 

Aftørres med vand tilsat universalrengøringsmiddel. Grundig aftørring med tørre klude. Brug af for 
meget vand kan få lakken til at løsne sig, og en egentlig afvaskning bør derfor helst undgås. Lake-
ringen er i nogle tilfælde lidt sparsom, så træets overflade ikke er fuldstændig dækket. Der kan da 
efterhånden trænge snavs gennem lakken, især omkring dør- og lågegreb. Snavset ses som en 
mørkfarvning af træet og kan kun fjernes ved slibning og omlakering. 

 
Malet træ med træbeskyttelsesmiddel 

Aftørres eller vaskes med vand tilsat universalrengøringsmiddel. 
 

Ubehandlet træ, ludbehandlet træ 

Vaskes med sæbevand (2 dl sæbespåner til 10 l vand). Sæben mætter træet, så det efter-
hånden bliver mere afvisende over for snavs og pletter. Pletter fjernes med fint slibepapir 
(180-220). 

 
Vedligehold af hårdhvidevarer – der henvises til diverse brugsanvisninger. 

 

Afløb 

Dårlig lugt i badeværelset stammer oftest fra afløbene, hvor sæberester, hudfedt, hår m.m. samler 
sig og giver grobund for bakterier. Lugten kan modvirkes ved af og til at hælde afløbsrent ned i af-
løbet af håndvasken, badekarret og brusenichen. Hæld også lidt gennem overløbshullet i håndva-
sken (f.eks. med en lille sprøjteflaske). Lad midlet virke længst muligt, inden der hældes vand gen-
nem afløbet igen. 

Klorholdigt rengøringsmiddel er sundhedsskadelig. Må ikke blandes med syrer (f.eks. toi-
letrensemiddel) – der udvikles giftige dampe. 

 
Hvis risten over gulvafløbet kan løftes op, renses rummet nedenunder hyppigt med børste og uni-
versalrengøringsmiddel. 

 
Jordslåede fuger 

Jordslåede fuger er tegn på for meget fugtighed i badeværelset. Misfarvningerne fjernes ved at 
dyppe toiletpapir eller køkkenrumme i et klorholdigt rengøringsmiddel (ufortyndet) og lægge det på 
fugerne i ca. ½ time, hvorefter der skylles med rent vand og eventuelt skrubbes med en stiv bør-
ste. Det kan være nødvendigt at gentage behandlingen. 
For at hindre at fugerne bliver jordslåede igen, er det nødvendigt med bedre udluftning, især efter 
badning, og eventuelt mere opvarmning i badeværelset. 
 



Kalkproblemer 

I badeværelset: 

Kalkaflejringer i badeværelset er et velkendt problem på grund af det hårde vand, der findes 
mange steder i landet. Når vandet får lov at tørre ind af sig selv på håndvask, gulv osv., afsættes 
et tynd lag kalk, som efterhånden bliver til tykke, ru belægninger. Disse belægninger kan blive di-
rekte uhygiejniske, fordi snavs sætter sig godt fast i den ru overflade. 
Kalkaflejringerne kan blive til et uløseligt problem, for det eneste, der kan opløse kalken, er syrer (ed-
dike, kalkfjerningsmidler), og ikke alle materialer i badeværelset tåler syrer. 
Derfor er den eneste effektive og uskadelige løsning, at der altid tørres op, når badeværelset 
har været i brug. 
Med en gummiskraber (som har fast plads i badeværelset) til væg og gulv, tager optørringen 
efter et bad kun et par minutter. 

Håndvask, toilet (porcelæn) 
Kalken fjernes med eddike og eventuelt en fin skuresvamp. På tykke kalkbelægninger kan lægges 
nogle lag toiletpapir eller køkkenrulle dyppet i eddike. Lad det ligge til kalken er opløst, eller gen-
tag behandlingen. I toilettet øses noget af vandet op, så kalkrenden bliver fri. Er der også rustaflej-
ringer, kan en citronsyreopløsning muligvis give bedre resultat (50 g citronsyre til 1 l vand). Til en-
kelte mindre rustpletter kan evt. bruges rustfjerningsmiddel. 

Rustfjerningsmiddel kan være sundhedsskadelig – se efter mærkningen på embal-
lagen. 

 

Badekar (emalje) 
Tåler ikke eddike eller andre sure kalkfjerningsmidler. Til kalkfjerning må kun bruges en fin skures-
vamp. Som en sidste udvej kan eventuelt bruges et barberblad til at skrabe kalken af med, men 
det er en besværlig metode. 
Iblødsætning af bleer ødelægger badekarrets emalje. 

Vandhaner og andre armaturer 
Kalken fjernes med eddike. Hanestuds og brusehoved skrues af og lægges i eddike ca. ½ time. 
Kan de ikke skures af bindes en plastpost med eddike op om hanen eller bruseren. 

Fliser, klinker 
Fugerne kan ødelægges af eddike og andre sure kalkfjerningsmidler. Kalken skal derfor helst fjer-
nes med en fin skuresvamp. Er det nødvendigt at bruge eddike, skylles gulvet/væggen først med 
rent vand for at beskytte fugerne. Efter rensningen med eddike og skuresvamp skylles igen grun-
digt med rent vand. 

Marmor, skifer, terrazzo 
Tåler ikke eddike eller andre sure kalkfjerningsmidler. Til kalkfjerning må kun bruges en fin skures-
vamp. (Blankpoleret marmor ridses af skuresvampen). 

Venyl, fugefri gulv og vægbeklædning (”Perginol el.lign.) 
Kalken fjernes med eddike. Der må ikke bruges skuremidler, da de vil ridse overfladen. Skal der 
fjernes kalk på større områder, kan der i stedet for eddike vaskes med fortyndet eddikesyre (1 del 
32% eddikesyre til 7 dele vand). 

Eddikesyre er ætsende. Må ikke blandes med klorholdigt rengøringsmiddel – der udvikles 
giftige dampe. 

 
 

Skuresvampe 
Fås i en fin og grov udgave – markeret med forskellige farver. Til rengøring af sanitet, fliser, natur-
sten m.m. anvendes altid en fin skuresvamp. Den grove skuresvamp må kun bruges på materialer, 
som tåler en kraftig skuring, f.eks. brændte gryder eller kogeplader. 

 


